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$aunagus - Mandag 13/10

ki 20:15-21:30
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Mandagsgus - Hygge, varme, afslapning

og behagelig mysik i saunaen Foreningen

Frederikssund
Som altid er arrankgementet kun for Havnebad & Sauna
medlemmer, og vihaber at se sa mange
af jer som muligt. ARMBAND

Gusmestre er Malene og Flemming og én
ting er sikkert - det Qliver en aften med
masser af sved, afslagning, dejlige dufte

TILMELDING
£ SAUNAGUS

MINE BOOK!NGER

2. klik pé de 3 bjaelker gverst i venstre SAUNAGUS - MANDAG 13/10 KL 18:45-20:0

side / SAUNAGUS (TILMELDING) KL 18:45-20:00
3. klik pa + ved Saunagus /

o SAUNAGUS (TILMELDING) KL 18:45-20:00
4. klik pa ’MINE BOOKINGER”

SAUNAGUS - MANDAG 13/10 KL 20:15-21:3C

POPUP GUS - FREDAG 17/10 KL 13.00-16.0C

SAUNAGUS (TILMELDING) KL 20:15-21:30

POPUP GUS - KL 13.00-16.00

SAUNAGUS (TILMELDING) KL 20:15-21:30
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@ Aktuelle v

Events

Saunagus (TIL.. 20. okt. 2025 k..
0,00 kr.

© Afmeld @ Ret tilmelding

®

B-Rediger & Se kvittering -

Detaljer

i@ Afholdes: 20. oktober 2025 kl. 18:45 -
20:00.

(7 dage og 7 timer til start).

@® Varighed: 1 timer.

Q@ Sted: Havnebadet.

&+ Tilmeldingstidspunkt: 13. oktober 2025 k.

11:38.

&3 Beskeder

12. okt. 2025 kI. 10:55

Keere Rune Jgrgensen. Du har nu...

°<. Knntinnenter

6. Ogklik efterfolgende p& "OK” — |

5. Klik pa den rgde knap ”x Afmeld”

“

ffhs.dk

ffhs.dk siger

Er du sikker pa, at du
vil afmelde?

OK
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Frederikssund Havnebad & Sa... nu
M AFMELDT - Saunagus (TILMELDIN...

Afmelding Rune Jeargensen har

13.10.2025 kl. 11:39:10 AM afmeldt s...

@ Aktuelle ~

& Beskeder

12. okt. 2025 kl. 10:55
Kare Rune Jgrgensen. Du har nu...

A4

2. Kontingenter
Navn

Medlemskontingent
Naeste rate 1. okt. 2026 (560,00 k...

FREDERIKSSUND
HAVNEBAD & SAUNA

FIND OS HER

Sydkajen 22
3600 - Frederikssund
Mail: Formand@ffhs.dk

/

7.

/'

Du modtager nu en E-mail med
bekreeftelse.




